
Curriculum Vitae 

 

Laura E. Gómez,  PhD 
 

Assistant Professor, Department of Psychology 
University of Oviedo 

Plaza Feijoo, s/n 
33003, Oviedo (Asturias) SPAIN 

Tel.: +34 985 103372 ~ Email:gomezlaura@uniovi.es 
   

 
EDUCATION 
 
2004 - 2010  University of Salamanca (Spain) 

Ph.D. (Advances in research on Disability) 
Dissertation Advisors: Miguel A. Verdugo, PhD & Benito Arias, PhD 

 
1998 - 2003  University of Salamanca (Spain) 

B.A. in Psychology 
 

EMPLOYMENT HISTORY 
 
September 2011 – present University of Oviedo (Spain) 

Assistant Professor, Department of Psychology 
 
October 2010 – March 2011 University of Valladolid (Spain) 

Assistant Professor, Department of Psychology 
 
October 2008 – October 2010 University of Valladolid (Spain) 

Lecturer, Department of Psychology 
 
AWARDS/DISTINCTIONS 

. 
2012  “Young Researcher Award” from the International Association for the Scientific Study of 

 Intellectual Disabilities, IASSID at the 2012 World Conference, Halifax (Canada). 
2010   “Distinguished Dissertation Award” from the University of Salamanca. 
2010    “Research Princess Cristina Award” for “Assessment of services for people in situation of  

 dependency and social disadvantage”. 20,000€ 
2006    “Best Poster Award” from the International Association for the Scientific Study of   

 Intellectual Disabilities for “Objective and subjective measurement of quality of life of  
 persons with intellectual disabilities.” 

2004 - 2008  Fellowship from the Ministry of Science & Technology. University of Salamanca (Spain). Mentor: 
Miguel A. Verdugo, PhD 

2003 - 2004  Research Collaboration Fellowship at Social Affairs Service from the University of Salamanca. Mentor: 
José Antonio Mirón, MD 

2002 - 2003  Research Collaboration Fellowship at INICO from the University of Salamanca. Mentor: Miguel A. 
Verdugo, PhD 



 
 

Laura E. Gómez, PhD      CV      page 2 
	
 

RESEARCH STAYS 
 
 
2012 (2 months) University of Toronto 
    Toronto, Ontario, Canada 
    Mentor: Ivan Brown, PhD 

 
2010 (2 months) Deakin University 
    Melbourne, Victoria, Australia 
    Mentor: Robert Cummins, PhD 

 
2009 (2 months) University of Illinois at Chicago 
    Chicago, IL, United States 
    Mentor: Tamar Heller, PhD 

 
2008 (5 months) Ghent University 
    Ghent, Belgium 
    Mentor: Geert van Hove, PhD 

 
2007 (3 months) Beach Center on Disability and Kansas University Center on  
    Developmental Disabilities. Kansas University 
    Lawrence, KA, United States 
    Mentor: Michael Wehmeyer, PhD 

 
2006 (2 months) Institute for Community Inclusion. University of Massachusetts  
    Boston 
    Boston, MA, United States 
    Mentor: William Kiernan, PhD 

 
2005 (2 months) Welsh Centre for Learning Disabilities. Cardiff University 
    Cardiff, Wales, United Kingdom 
    Mentor: Steve Beyer, PhD 
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PROFESSIONAL SOCIETIES& AFFILIATIONS 
 
• American Association on Intellectual and Developmental Disabilities  
• Australian Centre on Quality of Life 
• Institute on Community Integration (INICO, Universidad de Salamanca, Spain) 
• International Association for the Scientific Study of Intellectual Disabilities 
• Psychology Association from Asturias (Spain) 
• Transdisciplinary Center of Research in Education [Centro Transdisciplinar de Investigación en 

Educación de la Universidad de Valladolid (CETIE-Uva)] 
 
 
 
PROFESSIONAL ACTIVITIES  
 
• Co-Editor for Multidisciplinary Journal of Educational Research (REMIE)	
 
• Editorial Board for International Journal of Psychological Studies	
 
• Editorial Board for Aula Abierta	
 
• Ad hoc reviewer for American Journal on Intellectual and Developmental Disabilities;	
 
• Ad hoc reviewer for Evaluation and Program Planning;	
 
• Ad hoc reviewer for International Journal of Educational Psychology; 
• Ad hoc reviewer for Social Indicators Research 
• Ad hoc reviewer for Investigación y Ciencia 
• Ad hoc reviewer for Siglo Cero 
• Ad hoc reviewer for Anales de Psicología 
• Grant reviewer for Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva, Ministerio de Ciencia e Innovación 

(Spain) [National Agency of Assessment and Prospective. Ministry of Science and Innovation] 
• Postdoctoral fellowship reviewer for Research Foundation - Flanders (Fonds Wetenschappelijk 

Onderzoek - Vlaanderen, FWO). 
• Translation of research papers for Siglo Cero.  
 
 
 
COMMITTEES 

. 
2012 - 2013  Member of the ‘Participation Task Force’ of the American Association on Intellectual and 

 Developmental Disabilities (AAIDD) 
 
2010 - present Coordinator of publication area at Transdisciplinar Center of Research in Education 
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GRANTS AND CONTRACTS 
 
2013 - 2015 Research Grant: “Indicators of quality of life in persons with profound and multiple 

disabilities: development, validation, and calibration of a questionnaire for childhood and 
adolescence”. Three-year grant from the Ministry of Economy and Competitivity 
[National grant].  
50,310€ (Laura E. Gómez, Principal Investigator). 
 

2011 - 2013 Research Contract: “Development of a scale to assess quality of life for people with 
significant disabilities”. Three-year contract from the Fundación Obra San Martín.  
50,000€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

2010 - 2012 Research Grant: “Learning management System in VLE platforms ”. Three-year grant from 
the Ministry of Science and Technology [National grant].  
1,016,909€ (Marcos Eguillor, Principal Investigator). 
 

2009 - 2012 Research Grant: “Application of the quality of life paradigm to the intervention with people 
with intellectual disability from a comprehensive perspective”. Three-year contract from the 
Junta de Castilla y Léon [Regional grant for excellence research groups].  
120,000€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

2009 - 2012 Research Grant: “Development of a diagnostic adaptive behavior scale for people with 
intellectual disability”. Three-year contract from the Ministry of Science and Technology 
[National grant].  
69,200€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

2010 - 2011 Research Contract: “Development of a quality of life scale for people with medullar and 
brain injury”. One-year contract from the Guttmann Institut.  
11,000€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

2009 - 2010 Research Contract: “Provider profiles for social services in Catalonia based on the quality of 
life model”. Two-year contract from the Government of Catalonia.  
29,500€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

2009 - 2010 Research Grant: “International Seminar of training and research on equal opportunities”.  
  Two-year grant from the Ministry of Science and Technology [National grant].  

6,390€ (Tomasa Luengo, Principal Investigator). 
 

2008 - 2009 Research Contract: “Development of a comprehensive model to assess and support persons 
with severe and profound disabilities that lives in residential facilities”. Two-year contract 
from the Woman Institute. [National grant]. 
36,000€ (Miguel Angel Verdugo and Fabian Modinos, Principal Investigator). 
 

2008 - 2009 Research Contract: “Development of an online version for the Gencat Scale”. One-year 
contract from the Government of Catalonia.  
8,192€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
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2006 - 2009 Research Grant: “Objective and subjective assessment of quality of life in persons with 

intellectual disabilities: Validation of the multidomain model proposed by Schalock and 
Verdugo”. Three-year grant from the Ministry of Education and Science [National grant].  
27,830€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

2006 - 2008 Research Contract: “Application of the quality of life model to social services in Catalonia”. 
Two-year contract from the Government of Catalonia.  
59,478€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

2006 - 2007 Research Grant: “Development of a quality of life scale for elderly”. One-year grant from 
the Matia Fundazioa.  
9,000€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 

 
2003 - 2006 Research Grant: “Analysis of perceived importance and use of the quality of life concept for 

people with intellectual disabilities, relatives, and professionals”. Three-year grant from the 
Ministry of Science & Technology [National grant].  
39,680€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

2001 - 2003 Research Grant: “Assessment of Lifestyle Satisfaction in occupational Integration (ALSOI)”. 
Three-year grant from the European Community, Leonardo da Vinci programme 
[European grant].  
39,680€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 

 
2001 - 2002 Research Grant: “Development and application of a quality of life scale in educational 

contexts”. Two-year grant from the Junta de Castilla y León [Regional grant].  
4,904€ (Miguel Ángel Verdugo, Principal Investigator). 
 

	
  	
  
COURSES TAUGHT 
 
Undergraduate(Psychology, Social work, Education, 
Speech Therapy): 

• Psychology of Disability	
 
• Evolutionary and Educational Aspects of 

Movement Disorders 
• Evolutionary and Educational Aspects of 

Mental Deficiency 
• Psychological Treatments of Behavioral 

Disorders 
• Fundamentals of Early Intervention 
• Pedagogic Principles in the Education of 

Adults and Elder People 
• Psychology of Rehabilitation 
• Behavioral and Personality Disorders 
 

 
 
• Psychopathology of Deficiencies 
• Psychology of Aging 
• Special Psychopathology 
• Speech Therapy in People with 

Intellectual and Developmental 
Disabilities 

• Clinical Child Psychology 
• Practicum 

 
 
Graduate(Advances in Research on Disability): 

• Research on Quality of Life 

 
  



 
 

Laura E. Gómez, PhD      CV      page 6 
	
 

 
PUBLICATIONS 
 

 
1. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., Santamaría, M., Navallas, E., Fernández, S. y Hierro, I. (en 

preparación). Evaluación de la calidad de vida en personas con discapacidades significativas: la escala 
San Martín [Assessment of quality of life in people with significative disabilities: san Martin Scale]. Siglo 
Cero. 

 
2. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., Santamaría, M., Clavero, D. y Tamarit, J. (en preparación). 

Evaluación de la calidad de vida en personas con intelectual: la escala INICO-FEAPS [Assessment of 
quality of life in people with intellectual disability: INICO-FEAPS Scale]. Siglo Cero. 

 
3. Gómez, L.E.,& Alcedo, M.A. (in preparation). Maltrato en mujeres con discapacidad intelectual 

[Maltreatment in women with intellectual disability]. In Y. Fontanil & M.A. Alcedo (Coords.), Violencia 
contra las mujeres [Violence against women]. Oviedo: Universidad de Oviedo.  

 
4. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., Navas, P., & Schalock, R.L. (submitted). The development and 

use of provider profiles at the organization and systems level. Evaluation & Program Planning. 
 
5. Arias, B., Verdugo, M.A., Navas, P., &Gómez, L.E. (submitted). Analyzing the factor structure of 

adaptive behavior in children with and without intellectual disability. International Journal of Clinic and 
Health Psychology. 

 
6. Arias, B., Arias, V., Verdugo, M.A., & Gómez, L.E. (submitted). Evaluación de la sintomatología del 

TDAH mediante el Modelo de Respuesta Graduada. Revista Latinoamericana de Psicología. 
 
7. Alcedo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., Roces, R., & Aguado, A. (in press). Eficacia del contacto e 

información como técnicas de cambio de actitudes hacia personas con discapacidad en niños de 
educación primaria [Efficacy of contact and information as techniques to change attitudes towards 
people with disability in Primary School]. Universitas Psychologica. 
 

8. Arias, B., Arias, V. B., & Gómez, L. E. (in press). Calibración del Indice de Hiperactividad de Conners 
mediante el Modelo de Rasch [Calibration of the Conners' Hyperactivity Index with Rasch Model]. 
Universitas Psychologica. 
 

9. Arias, B., Arias, V. B., Gómez, L. E., & Calleja, M. A. I. (in press). Funcionamiento diferencial del ítem 
en la evaluación de la sintomatología TDAH en función del género y el formato de calificación 
[Differential item functioning in the assessment of ADHD by gender and scoring format]. Universitas 
Psychologica. 

 
10. Gómez, L.E. (in press). Spanish social service recipients. In A. Michalos (Ed.), Encyclopedia of Quality of 

Life and Well-Being Research. The Netherlands: Springer.  
 
11. Arias, B., Verdugo, M.A, Gómez, L.E., Arias, V. (2013). Actitudes hacia la discapacidad [Attitudes 

towards disability]. In M.A. Verdugo (Ed.), Discapacidad e inclusion [Disability and inclusion] (pp. 61-88). 
Salamanca: Amarú. 

 
12. Arias, V., Verdugo, M.A, Arias, B., & Gómez, L.E.  (2013). Trastorno por déficit de atención con 
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hiperactividad en niños y adultos [Attention deficit hyperactivity disorder in children and adults]. In 
M.A. Verdugo (Ed.), Discapacidad e inclusion [Disability and inclusion](pp. 307-327). Salamanca: Amarú. 

 
13. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., & Alcedo, M.A. (2013). Personas con discapacidad física 

[Persons with physical disability]. In M.A. Verdugo (Ed.), Discapacidad e inclusion [Disability and inclusion] 
(pp. 181-206). Salamanca: Amarú. 

 
14. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., & Navas, P. (2013). Discapacidad e inclusion: derechos, apoyos y calidad 

de vida [Disability and inclusion: rights, supports, and quality of life]. In M.A. Verdugo (Ed.), 
Discapacidad e inclusion [Disability and inclusion] (pp. 17-41). Salamanca: Amarú. 

 
15. Verdugo, M.A., Schalock, R.L., Arias, B., Gómez, L.E., & Jordán, B. (2013). Calidad de vida [Quality of 

life]. In M.A. Verdugo (Ed.), Discapacidad e inclusion [Disability and inclusion] (pp. 444-461). Salamanca: 
Amarú. 

 
16. Verdugo, M.A., Navas, P., Jordán de Urríes, F.B., Gómez, L.E., & Arias, B. (2013). Evaluación de la 

conducta adaptativa en el contexto español [Assessment of adaptive behavior in the Spanish context]. 
En S. Santos & P. Morato (Eds.), Comportamento adaptativo: dez anos depois [Adaptive behavior: ten years later] 
(pp. xxx-xxx). Lisboa: Faculdade de Motricidade Humana. 

 
17. Fernández, E.M., Arias, B., Gómez, L.E., & Jorrín-Abellán, I.M. (2012). Calidad de vida en familias de 

personas con discapacidad intelectual. Siglo Cero, 43(4), 31-48. 
 
18. Gómez, L. E., Arias, B., Verdugo, M. A., & Navas, P. (2012). An outcomes-based assessment of quality 

of life in social services. Social Indicators Research, 106, 81–93. doi: 10.1007/s11205-011-9794-9  
 

19. Gómez, L.E., Arias, B., Verdugo, M.A., & Navas, P. (2012). Application of the Rasch Rating Scale 
Model to the assessment of quality of life of persons with intellectual disability. Journal of Intellectual & 
Developmental Disability, 37(29), 141-150. doi: 10.3109/13668250.2012.682647 

 
20. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., & Schalock, R.L. (2012). Prácticas basadas en la evidencia en el ámbito de 

las discapacidades intelectuales y del desarrollo [Evidence-based practices in the field of intellectual and 
developmental disabilities]. In M.A. Verdugo, T. Nieto, M. Crespo, & B. Jordán de Urríes (Coord.), 
Cambio organizacional y apoyo a las graves afectaciones [organizational change and support to severe 
deficiencies] (pp. 171-181). Salamanca: Amarú.  

 
21. Navas, P., Gómez, L.E., Verdugo, M.A., & Schalock, R.L. (2012). Derechos de las personas con 

discapacidad intelectual: Implicaciones de la Convención de Naciones Unidas [Rights of persons with 
intellectual disability: implications of the United Nation Convention]. Siglo Cero, 43(3), 7-28.  

 
22. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., & Gómez, L.E. (2012). Development of an instrument for 

diagnosing significant limitations in adaptive behavior in early childhood. Research in Developmental 
Disabilities, 33, 1551-1559. doi: 10.1016/j.ridd.2012.03.006 

 
23. Santamaría, M., Verdugo, M.A., Orgaz, B., Gómez, L.E., & Jordán de Urries, B. (2012). Calidad de vida 

percibida por trabajadores con discapacidad intelectual en empleo ordinario [Perceived quality of life by 
people with intellectual disabilities in ordinary employment]. Siglo Cero, 43(2), 46-61.  

 
24. Verdugo, M.A., Navas, P., Gómez, L.E., & Schalock, R.L. (2012). The concept of quality of life and its 
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role in enhancing human rights in the field of intellectual disability. Journal of Intellectual Disability Research, 
56(2), 1036-1045. doi: 10.1111/j.1365-2788.2012.01585.x 

 
25. Arias, V., Arias, B., Gómez, L.E., Olivar, J.S., & de la Iglesia, M. (2011). Calibración del índice de 

hiperactividad de Conners mediante el modelo de Rasch [Calibration of the Conners Hyperactivity 
Index with Rasch Model]. In J.M. Román Sánchez, M.A. Carbonero Martín, & J.D Valdivieso (Comp.), 
Educación, Aprendizaje y Desarrollo en una sociedad multicultural [Education, Learning, & Development of a 
multicultural society](pp. 1797-1811). Madrid: Ediciones de la Asociación Nacional de Psicología y 
Educación.  

 
26. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., &Navas, P. (2011). La evaluación de la calidad de vida a lo largo 

del ciclo vital [The assessment of quality of life along the life cycle]. In J.M. Román Sánchez, M.A. 
Carbonero Martín, & J.D Valdivieso (Comp.), Educación, Aprendizaje y Desarrollo en una sociedad multicultural 
[Education, Learning, & Development of a multicultural society](pp. 8887-8903). Madrid: Ediciones de la 
Asociación Nacional de Psicología y Educación.  

 
27. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., Gómez, L.E., Montero, D., &Guillén, V. (2011).Desarrollo de un 

nuevo instrumento para el diagnostico de limitaciones significativas en conducta adaptativa en personas 
con discapacidad intellectual [Development of a new instrument to diagnose significant limitations in 
adaptive behavior for people with intellectual disability]. In J.M. Román Sánchez, M.A. Carbonero 
Martín, & J.D Valdivieso (Comp.), Educación, Aprendizaje y Desarrollo en una sociedad multicultural [Education, 
Learning, & Development of a multicultural society] (pp. 8853-8869). Madrid: Ediciones de la Asociación 
Nacional de Psicología y Educación.  

 
28. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., & Irurtia, M.J. (2011). Evaluación de los derechos de las 

personas con discapacidad intelectual: estudio preliminar [Assessment of rights of people with 
intellectual disability: preliminary study]. Behavioral Psychology, 19(1), 207-222.  

 
29. Prieto-Flores, Ó. & Gómez, L. E. (2011). Editorial. Multidisciplinary Journal of Educational Research, 1(1), 1-

4. doi: 10.4452/remie.2011.00 
 
30. Schalock, R. L., Verdugo, M. A., & Gómez, L. E. (2011). Evidence-based practices in the field of 

intellectual and developmental disabilities: An international consensus approach. Evaluation and Program 
Planning, 34, 273–282. doi:10.1016/j.evalprogplan.2010.10.004 

 
31. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., & Aguilella, A. (2011). Inclusão e qualidade de vida na educação do 

alunado com deficiência [Inclusion and quality of life in students with disabilities]. Linhas Criticas, 17(33), 
221-236. 

 
32. Arias, B., Gómez, L.E., Verdugo, M.A, & Navas, P. (2010). Evaluación de la calidad de vida en 

drogodependencias mediante el modelo de Rasch [Assessment of quality of life in people with drug 
dependences with Rasch Model]. Revista Española de Drogodependencias, 2, 206-219. 

 
33. Arias, V., &Gómez, L. E. (2010).Programa de prevención de la discriminación y violencia de género en 

adultos con discapacidad intellectual [Prevention program of gender discrimination and gender in adults 
with intellectual disability]. In J. J. Gázquez y Mª C. Pérez (Coords.), La convivencia escolar: Aspectos 
Psicológicos y Educativos [The scholar coexistence: psychological and educational aspects](pp. 231-236). Almería: 
Editorial GEU. 
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34. Arias, B., Gómez, L.E., Verdugo, M.A., &Navas, P. (2010). Construcción de instrumentos de evaluación 
de la calidad de vida: consideraciones metodológicas [Development of quality of life assessment 
instruments: methodological considerations]. In M.A. Verdugo, M. Crespo, & T. Nieto (Coords.), 
Aplicación del paradigma de calidad de vida [Application of the quality of life paradigm] (pp. 39-64). Salamanca: 
INICO. 

 
35. Crespo, M.T., Gómez, L.E., Arias, B. e Irurtia, M.J. (2010). El papel de la resiliencia en los diferentes 

modelos de mediación familiar [Resilience roles in the different models of family mediation]. In F. 
Expósito, M.C. Herrera, G. Buela, M. Novo, & F. Fariña (Eds.), Psicología jurídica. Ambitos de aplicación 
[Juridic psychology. Application ambits] (pp. 139-149). Lugo: Consellería de Presidencia, Administracións 
Publicas e Xustiza. Xunta de Galicia. 

 
36. Crespo, M.T., Moreno, M.J., Sacristán, M., Gómez, L.E. y Arias, V. (2010). Los puntos de encuentro 

familiar como espacios promotores de resiliencia y mediación [Family meeting places as resilience 
promoters].]. In F. Expósito, M.C. Herrera, G. Buela, M. Novo, & F. Fariña (Eds.), Psicología jurídica. 
Ambitos de aplicación [Juridical psychology. Application ambits] (pp. 151-164). Lugo: Consellería de Presidencia, 
Administracións Publicas e Xustiza. Xunta de Galicia. 

 
37. Crespo, M.T., Ovejero, T., Gómez, L.E., Martínez, M., &Arias, V. (2010).Factores de resiliencia ante el 

acoso y abuso psicológico [Resilience factors against psychological abuse]. In J. J. Gázquez y Mª C. Pérez 
(Coords.), La convivencia escolar: Aspectos Psicológicos y Educativos [The scholar coexistence: psychological and 
educational aspects](pp. 51-56). Almería: Editorial GEU. 

 
38. Gómez, L.E., Verdugo y M.A., Arias, B.(2010). Calidad de vida individual: avances en su 

conceptualización y retos emergentes en el ámbito de la discapacidad [Individual quality of life: 
Advances on its conceptualization and emerging challenges in the disability field]. Behavioral Psychology, 
18(3), 453-472.   

 
39. Gómez, L. E., Verdugo, M. A., Arias, B., & Arias, V. (2010). A comparison of alternative models of 

individual quality of life for social service recipients. Social Indicators Research, 101, 109–126. doi: 
10.1007/s11205-010-9639-y 

 
40. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., & Crespo, M. (2010). Normas, sugerencias y recomendaciones 

para la publicación de artículos en ciencias sociales [Norms, suggestions, and recommendations to 
publish papers in social sciences]. Siglo Cero, 41(2), 38-58. 

 
41. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., & Navas, P. (2010). Consideraciones conceptuales y 

metodológicas sobre el desarrollo de escalas multidimensionales de calidad de vida centradas en el 
contexto [Conceptual and methodological considerations about the development of multidimensional 
quality of life scales focused on the context]. Siglo Cero, 41(2), 59-80. 

 
42. Martínez, M., Irurtia, M. J., Martínez, C., Crespo, M. T., & Gómez, L. E. (2010).Factores medico-legales 

y forenses del abuso y maltrato psicológico de la exploración forense en mujeres víctimas de violencia de 
género [Medical and legal factors of psychological maltreatment and abuse in female victims of gender 
violence]. In J. J. Gázquez y Mª C. Pérez (Coords.), La convivencia escolar: Aspectos Psicológicos y Educativos 
[The scholar coexistence: psychological and educational aspects](pp. 445-450). Almería: Editorial GEU. 

 
43. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., & Gómez, L.E. (2010). La conducta adaptativa en personas con 

discapacidad intellectual [Adaptive behavior in persons with intellectual disability]. Siglo Cero, 41(3), 28-
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48. 
 
44. Schalock, R. L., Keith, K. D., Verdugo, M. A., & Gómez, L. E. (2010). Quality of life model 

development in the field of intellectual disability. In R. Kober (Ed.), Enhancing quality of life for people with 
intellectual disability: from theory to practice (pp. 17-32). New York: Springer. doi: 10.1007/978-90-481-9650-0 

 
45. Verdugo, M. A., Arias, B., Gómez L. E., & Schalock, R. L. (2010). Development of an objective 

instrument to assess quality of life in social services: Reliability and validity in Spain. International Journal of 
Clinical and Health Psychology, 10(1), 105-123. Retrieved from 
http://www.aepc.es/ijchp/articulos_pdf/ijchp-343.pdf 

 
46. Verdugo, M. A., Gómez, L. E., Schalock, R.L., Arias, B. (2010). The Integral quality of life scale: 

development, validations, and use. In R. Kober (Ed.), Enhancing quality of life for people with intellectual 
disability: from theory to practice (pp. 47-60). New York: Springer. doi: 10.1007/978-90-481-9650-0 

 
47. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., &Navas, P. (2010). Aplicación del paradigma de calidad de vida: 

construcción de escalas de evaluación e investigación [Application of the quality of life paradigm: 
development of assessment and research scales]. In M.A. Verdugo, M. Crespo, &T. Nieto (Coords.), 
Aplicación del paradigma de calidad de vida [Application of the quality of life paradigm] (pp. 19-38). Salamanca: 
INICO. 

 
48. Verdugo, M.A., Navas, P., Arias, B., &Gómez, L.E.,  (2010). La conducta adaptativa en personas con 

discapacidad intelectual [Adaptive behavior in people with intellectual disability]. In M.A. Verdugo, M. 
Crespo, &T. Nieto, (Coords.), Aplicación del paradigma de calidad de vida [Application of the quality of life 
paradigm] (pp. 62-82). Salamanca: INICO. 

 
49. Verdugo, M.A., Santamaría, M., Orgaz, B., Gómez, L.E., &Jordán de Urríes, B. (2010). Análisis de la 

calidad de vida percibida por trabajadores con discapacidad intelectual en empleo con apoyo [Analysis of 
quality of life perceived by workers with intellectual disability in supported employment]. In M.A. 
Verdugo, B. Jordán de Urríes, B. Orgaz, C. Benito, R. Ingelmo, N. Ruiz, & M. Santamaría 
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Behavioral Psychology, 17(2), 257-275. 

 
51. Calleja, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., & Flores, V. (2009). Evaluación de las habilidades de 
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52. Verdugo, M. A., Arias, B., & Gómez, L. E. (2009). Evaluación integral de la calidad de vida de persona 
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Gencat de qualitat de vida-Manual d'Aplicació de l'Escala Gencat de qualitat de vida [Gencat Scale: scale and 
application guide] [Catalonian version]. Barcelona: Government of Catalonia. 
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1. Gómez, L.E. Arias, V.B., Arias, B., Verdugo, M.A., Monsalve, A., & Rodríguez, H. (2013, June). 

Development of a quality of life scale for children with profound and multiple disabilities. Poster at 137th AAIDD 
Annual Meeting, Race to Catch the Future. Pittsburgh, PA, United States. 

 
2. Gómez, L.E., Alcedo, M.A., Arias, B., Verdugo, M.A., Fontanil, Y., & Fernández-Faúndez, E. (2013, 

June). Quality of life indicators for children with profound and multiple disabilities. Poster at 137th AAIDD 
Annual Meeting, Race to Catch the Future. Pittsburgh, PA, United States. 

 
3. Gómez, L.E., Arias, B., Verdugo, M.A., & Santamaría, M. (2013, June). Persons with profound and multiple 

disabilities: development and validation of a quality of life scale. Poster at 137th AAIDD Annual Meeting, Race 
to Catch the Future. Pittsburgh, PA, United States. 

 
4. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., & Santamaría, M. (2013, June). Quality of life in persons with 

profound and multiple disabilities in Spain. Poster at 137th AAIDD Annual Meeting, Race to Catch the 
Future. Pittsburgh, PA, United States. 

 
5. Arias, B., Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Santamaría, M., & Navas, P. (2013, March). Relaciones entre 

resultados personales relacionados con calidad de vida evaluados mediante autoinforme y heteroinforme. Poster at IX 
Seminario de Actualización Metodológica en Investigación sobre Discapacidad: Visiones sobre la 
investigación en discapacidad. Salamanca, Spain.   

 
6. Arias, B., Verdugo, M.A., Gómez, L.E., & Santamaría, M. (2013, March). Calidad de vida de personas con 

necesidades de apoyo extensas y generalizadas: características asociadas a diferencias significativas. Paper at 
IX Seminario de Actualización Metodológica en Investigación sobre Discapacidad: Visiones sobre la 
investigación en discapacidad. Salamanca, Spain.  

 
7. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., & Santamaría, M. (2013, March). Personas con discapacidad 

significativa: validación de una escala de calidad de vida. Paper at IX Seminario de Actualización Metodológica 
en Investigación sobre Discapacidad: Visiones sobre la investigación en discapacidad. Salamanca, 
Spain.   

 
8. Gómez, L.E., Alcedo, M.A., Arias, B., Verdugo, M.A., Fontanil, Y., & Monsalve, A. (2013, 

March). Creación de una escala de calidad de vida para niños y adolescentes con discapacidades múltiples y 
profundas. Poster at IX Seminario de Actualización Metodológica en Investigación sobre Discapacidad: 
Visiones sobre la investigación en discapacidad. Salamanca, Spain.  

 
9. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., & Gómez, L.E. (2013, March). Sensibilidad de la Escala de 

Diagnóstico de Conducta Adaptativa para detectar limitaciones significativas en habilidades sociales, conceptuales y 
prácticas. Paper at IX Seminario de Actualización Metodológica en Investigación sobre Discapacidad: 
Visiones sobre la investigación en discapacidad. Salamanca, Spain.   

 
10. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., & Gómez, L.E. (2012, October). Investigaciones actuales sobre conducta 

adaptativa y trastornos del espectro autista: aplicaciones prácticas. Workshopat Seminario Internacional 
Problemas de Comportamiento Grave y Conducta Adaptativa en Personas con TEA y Discapacidad. 
Castellón, Spain.* 
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11. Arias, B., Verdugo, M.A., Arias, V., Gómez, L.E., & Navas, P. (2012, September). Calibración del 
Conners 3-AI mediante el Modelo de RSM de Rasch Andrich. Invited paper at 21st Annual World Congress 
on Learning Disabilities. Oviedo, Spain.* 

 
12. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., Gómez, L.E., Guillén, V., & Vicente, E.(2012, September). 

Evaluación de habilidades de adaptación social en niños y adolescentes con discapacidad intelectual. 
Invited paper at 21st Annual World Congress on Learning Disabilities. Oviedo, Spain.*  

 
13. Aguado, A., Alcedo, M.A., Solís, P., Poyo, A., & Gómez, L.E. (2012, July). Perceived Needs and Quality of 

Life in the Ageing Process of Persons with Intellectual Disabilities. Poster at the 2012 IASSID World Congress 
"A World of Potential". Halifax, Canada. 

 
14. Gómez, L.E., Rodríguez, A., Verdugo, M.A., & Navas, P. (2012, July). Aging and intellectual disability: 

family perspective about support and needs. Poster at the 2012 IASSID World Congress "A World of 
Potential". Halifax, Canada. 

 
15. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., & Navas, P. (2012, July). Assessing quality of life in elderly people 

with disabilities. Poster at the 2012 IASSID World Congress "A World of Potential". Halifax, Canada. 
 
16. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., Gómez, L.E., Guillén, V., & Vicente, E. (2012, July). Adaptive 

behavior profiles in specific etiologies: Down syndrome and Autism Spectrum Disorders. Poster at the 2012 IASSID 
World Congress "A World of Potential". Halifax, Canada. 

 
17. Rodríguez, A., Verdugo, M.A., Gómez, L.E., &Arias, B. (2012, July). Family Quality of Life of Elderly 

Persons with Intellectual Disabilities. Poster at the 2012 IASSID World Congress "A World of Potential". 
Halifax, Canada. 

 
18. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., & Navas, P. (2012, July). Implementing Evidence–Based Practices in 

Quality of Life at the Macrosystem Level. Paper at the 2012 IASSID World Congress "A World of 
Potential". Halifax, Canada. 

 
19. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., & Arias, B., & Navas, P. (2012, July). Quality of life for people with profound 

multiple disabilities: a Delphi study. Poster at the 2012 IASSID World Congress "A World of Potential". 
Halifax, Canada. 

 
20. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., & Navas, P. (2012, July). The Supports Intensity Scale: Lessons from Spain. 

Paper at the 2012 IASSID World Congress "A World of Potential". Halifax, Canada. 
 
21. Navas, P., Gómez, L.E., Verdugo, M.A., & Arias, B. (2012, June). The assessment of adaptive behavior in 

early childhood. Poster at the AAIDD 136th Annual Meeting ‘Research, practice, policy’. Charlotte, NC, 
United States. 

22. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., & Navas, P. (2012, June). Providers’ Profiles: a pioneer research 
oriented to practice and policy in intellectual disability. Paper at the AAIDD 136th Annual Meeting ‘Research, 
practice, policy’. Charlotte, NC, United States. 

23. Verdugo, M.A., Navas, P., Arias, B., & Gómez, L.E. (2012, June). The assessment of adaptive behavior in 
early childhood. Poster at the AAIDD 136th Annual Meeting ‘Research, practice, policy’. Charlotte, NC, 
United States. 
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24. Gómez, L.E. (2012, March). Maltrato en mujeres con discapacidad intelectual. Jornadas internacionales de análisis 
interdisciplinar de la violencia de género. Invited paper at the Jornadas internacionales de análisis 
interdisciplinar de la violencia de género, Oviedo, Spain.* 

25. Arias, B., Gómez, L.E., Verdugo, M.A., & Navas, P. (2012, March). La Escala GENCAT: inclusión de 
nuevos ítems para la mejora de su consistencia interna. Paper at the VIII Jornadas Científicas Internacionales 
de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional y Apoyo a las Graves 
Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

26. Arias, B., Gómez, L.E., Verdugo, M.A., & Santamaría, M. (2012, March). Calidad de vida de personas con 
graves afectaciones: un estudio Delphi para el desarrollo de la Escala San Martín. Paper at the VIII Jornadas 
Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional 
y Apoyo a las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

27. Fernández, E., Arias, B., Gómez, L.E., & Jorrín, I. (2012, March). Evaluación de las necesidades de las 
familias de personas en proceso de envejecimiento con discapacidad intelectual. Poster at the VIII Jornadas 
Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional 
y Apoyo a las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

28. García, L., Gómez, L.E., Verdugo, M.A., & Arias, B. (2012, March). Adaptación de la Escala FUMAT 
para su aplicación en ámbitos no residenciales. Poster at the VIII Jornadas Científicas Internacionales de 
Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional y Apoyo a las Graves 
Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

29. Gómez, L.E. Arias, B., Verdugo, M.A., & Navas, P. (2012, March). Nuevas evidencias de validez de la 
Escala Gencat basadas en su estructura interna. Poster at the VIII Jornadas Científicas Internacionales de 
Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional y Apoyo a las Graves 
Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

30. Gómez, L.E., & Verdugo, M.A. (2012, March).Prácticas basadas en la evidencia en el ámbito de las 
discapacidades intelectuales y del desarrollo. Invited plenary presentation at the VIII Jornadas Científicas 
Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional y Apoyo a 
las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain.*  

31. Gómez, L.E., Arias, B., Verdugo, M.A., Santamaría, M., Clavero, D., Tamarit, J., & Arroyo, L. (2012, 
March). La nueva Escala INICO-FEAPS: un estudio Delphi sobre la base de la Escala Integral. Paper atthe 
VIII Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio 
organizacional y Apoyo a las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

32. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., Arroyo, L., & Navas, P. (2012, March). Los perfiles de 
proveedores: un punto de partida para las prácticas basadas en la evidencia. Paper at the VIII Jornadas Científicas 
Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional y Apoyo a 
las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

33. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., Gómez, L. E., & Guillen, E. (2012, March). Limitaciones 
significativas en conducta adaptativa: Aplicaciones prácticas para su detección y diagnóstico.Paper atthe VIII 
Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio 
organizacional y Apoyo a las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 
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34. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., Gómez, L.E., Guillén, V., & Vicente, E. (2012, March). Utilidad de 
la Escala de Diagnóstico de Conducta Adaptativa (DABS) en el análisis del patrón de habilidades adaptativas en 
etiologías específicas: el síndrome de Down y los Trastornos del Espectro Autista. Paper at the VIII Jornadas 
Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional 
y Apoyo a las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

35. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., Gómez, L.E., Guillén, V., & Vicente, E. (2012, March). 
Limitaciones significativas en conducta adaptativa: aplicaciones prácticas para su detección y diagnóstico. Poster at the 
VIII Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio 
organizacional y Apoyo a las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

36. Rodríguez, A., Sánchez, P., Verdugo, M.A., Navas, P., Ibáñez, & Gómez, L.E. (2012, March). Calidad 
de vida familiar y envejecimiento: comparación entre la perspectiva de progenitores y hermanos cuidadores. Poster at the 
VIII Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio 
organizacional y Apoyo a las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

37. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., & Santamaría, M. (2012, March). Mejoras de la nueva Escala 
INICO-FEAPS en comparación con la Escala Integral. Poster at the VIII Jornadas Científicas 
Internacionales de Investigación sobre Personas con Discapacidad. Cambio organizacional y Apoyo a 
las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. Salamanca, Spain. 

38. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., Santamaría, M., Navallas, E., Fernández, S., & Hierro, I. 
(2012, March). Escala San Martín de evaluación de la calidad de vida para discapacidades intelectuales severas y 
múltiples. Poster at the VIII Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre Personas con 
Discapacidad. Cambio organizacional y Apoyo a las Graves Afectaciones: Dos Prioridades. 
Salamanca, Spain. 

39. Gómez, L.E. (2011, April). Aplicación de la GENCAT en Cataluña. Perfil de proveedores. Invited plenary 
presentation at VIII Seminario Científico de Actualización Metodológica en Investigación sobre 
Discapacidad: Estrategias para el Cambio Organizacional (SAID VIII, 2011). Salamanca, Spain.* 

40. Crespo, M.T., Gómez, L.E., Arias, B., Irurtia, M.J., Urchegui, P., & Arias, V. (2011, November). 
Estructura factorial de la "Escala de Resiliencia de Connor-Davidson". Poster at the Symposium Internacional 
sobre abuso psicológico: aspectos clínicos, sociales y educativos. Granada, Spain.  

41. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., & Gómez, L.E. (2011, June). The AAIDD Diagnostic Adaptive 
Behavior Scale (DABS) in the Spanish context: adaptation process and results. Paper at the AAIDD 135th 
Annual Meeting. The Twin Cities, Minnesota, United States. 

42. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., & Navas, P. (2011, June). Developing providers’ profiles for evidence-
based practices. Paper at the AAIDD 135th Annual Meeting. The Twin Cities, Minnesota, United States. 

43. Crespo, M.T., Gómez, L.E., & Irurtia, M.J. (2011, April). Ámbitos de aplicación de la resiliencia. Paper at 
the VI Congreso de Psicología Jurídica y Forense. Palma de Mallorca, Spain.  

44. Crespo, M.T., León, M., Coca, B., Arias, V., & Gómez, L.E. (2011, April). Factores de resiliencia y su 
promoción en situaciones de acoso y abuso psicológico. Paper at the VI Congreso de Psicología Jurídica y 
Forense. Palma de Mallorca, Spain.  
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45. Arias, B., Gómez, L.E., Crespo, M.T., & Arias, V. (2011, April). Evaluación de la resiliencia mediante la 
Escala de Connor-Davidson (CD-RISC): Calibración con el Modelos de Rasch-Andrich. Paper at the 6th 
International Congress on Psychology Education and 3rd National Congress Educational Psychology. 
Valladolid, Spain.  

46. Arias, V., Arias, B., Gómez, L.E., Olivar, J.S., de la Iglesia, J.S.(2011, April). Calibración del Índice de 
Hiperactividad de Conners mediante el Modelo de Rasch. Paper at the 6th International Congress on 
Psychology Education and 3rd National Congress Educational Psychology. Valladolid, Spain. 

47. Gómez, L.E. (2011, April). Conozco y Razono: Instrumento para evaluar la categorización verbal en niños de E. 
Infantil. Poster at the 6th International Congress on Psychology Education and 3rd National Congress 
Educational Psychology. Valladolid, Spain.  

48. Gómez, L.E., Arias, B., Verdugo, M.A., & Navas, P.(2011, April). La evaluación de la calidad de vida a lo 
largo del ciclo vital. Invited paper at the 6th International Congress on Psychology Education and 3rd 
National Congress Educational Psychology. Valladolid, Spain.*  

49. Gómez, L.E., Crespo, M.T., & Arias, B. (2011, April). Estructura factorial de la Escala de Resiliencia de 
Connor-Davidson (CD-RISC). Paper at the 6th International Congress on Psychology Education and 3rd 
National Congress Educational Psychology. Valladolid, Spain.  

50. Gómez, L.E., Crespo, M.T., Coca, B., León, M., & de la Iglesia, M. (2011, April). Avances en la 
evaluación del constructo resiliencia. Poster at the 6th International Congress on Psychology Education and 
3rd National Congress Educational Psychology. Valladolid, Spain.  

51. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., & Irurtia, M.J. (2011, April). Assessing the knowledge and exercise 
of rights in people with intellectual disabilities. Poster at the 6th International Congress on Psychology 
Education and 3rd National Congress Educational Psychology. Valladolid, Spain.  

52. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., Gómez, L.E., Caballo, C., & González, F. (2011, April). Más allá 
de la evaluación de la Inteligencia: el diagnóstico de limitaciones significativas en conducta adaptativa en alumnos con 
discapacidad intelectual. Poster at the 6th International Congress on Psychology Education and 3rd 
National Congress Educational Psychology. Valladolid, Spain.  

53. Navas, P., Verdugo, M.A., Arias, B., Gómez, L.E., Montero, D., & Guillén, V. (2011, April). Desarrollo 
de un nuevo instrumento para el diagnóstico de limitaciones significativas en la conducta adaptativa. Paper at the 6th 
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Conference ‘Imagining the Future, Celebrating the Past’. Providence, Rhode Island, United States.  
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75. Verdugo, M.A., Gómez-Vela, M., Gómez, L.E., Arias, B., Badía, M., Navas, P., González, F., & Calvo, 
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77. Arias, B., Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Irurtia, M.J., & Arias, V. (2009, October). La perspectiva de los 
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Personas con Discapacidad. Mejorando resultados personales para una vida de calidad. Salamanca, 
Spain.* 

86. Gómez, L.E., Arias, B., & Verdugo, M.A. (2009, March). La Escala Integral. Aspectos objetivos y subjetivos 
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con Discapacidad. Mejorando resultados personales para una vida de calidad. Salamanca, Spain. 



 
 

Laura E. Gómez, PhD      CV      page 21 
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102. Ibáñez, A., Verdugo, M.A., Arias, B., & Gómez, L.E. (November, 2007). Reliability and validity assessment 
of the Spanish version of “Supports Intensity Scale-SIS. Poster at the 2nd International Conference on 
Intellectual Disabilities/Mental Retardation). Bangkok, Thailand.  

103. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., & Ibáñez, A. (2007, September). Validation of the eight-dimension 
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‘Derechos Humanos y Discapacidad Intelectual: Un Asunto de Todos. Santiago de Chile, Chile. 
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107. Verdugo, M.A., Gómez, L.E., Arias, B., & Ibáñez, A. (2006, August). Objective and Subjective measurement 
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113. Gómez, L.E., Verdugo, M.A., Arias, B., & Ibáñez, A. (2006, March). La medida objetiva y subjetiva de la 
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual. Invited paper at the VI Jornadas Científicas de 
Investigación sobre Personas con Discapacidad. Salamanca, Spain.* 

114. Ibáñez, A., Verdugo, M.A., Arias, B., & Gómez, L.E. (2006, March). Adaptación y validación al contexto 
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